
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования и науки Курской области  

администрация города Курчатова 

МБОУ «Гимназия №2» 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

 курса внеурочной деятельности 

  «ЮИДД »   

для обучающихся  5 х классов  

 

 

                                                                                                      Учитель: 

                                                                     Глухоедова Римма Михайловна 

 

 

2023г. 

 



 

 

Пояснительная записка 

 

Данная программа направлена на формирование у обучающихся 

поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового 

самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к 

ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в 

случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой 

работы. 

Актуальность: проблема безопасности дорожного движения имеет 

разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой 

жизни, особенно жизни детей и подростков.  

Особенность программы заключается в создании условий для 

формирования безопасного образовательного пространства при 

взаимодействии с сотрудниками ГИБДД. Реализация программы рассчитана 

на один год. Отряд ЮИДД состоит из обучающихся 5-х классов. Работа 

проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание 

занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического 

состояния здоровья обучающихся. Программа обучения построена по 

принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических знаний и 

практических умений на каждом последующем этапе обучения. 

Цель программы «Юные инспектора дорожного движения» – 

вовлечение обучающихся в деятельность по профилактике детского 

дорожного травматизма, обеспечивающих безопасность дорожного 

движения. 

Задачи:  

Обучающие: обучить правилам безопасного поведения на дорогах и 

улицах; познакомить с работой современных технических устройств, 

используемых в различных службах ГИБДД; дать опыт реальной 

деятельности по профилактике детского дорожного травматизма; научить 

приемам оказания первой доврачебной помощи, пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях;  

Развивающие: развить природные задатки, способствующие успеху        

в        социальном        и        профессиональном        самоопределении     

детей; 

Воспитательные: формировать культуру поведения на дорогах. 

Итоги освоения программы подводятся в форме игр – состязаний, в 

форме отчетного театрализованного представления по мотивам правил 

безопасного поведения на дорогах и улицах. 

Программа рассчитана для обучающихся 5-х классов, на 1 год 

обучения. На реализацию курса «Юные инспектора дорожного движения» 

отводится 33 часа. Занятия проводятся по 1 часу в соответствии с нормами 



СанПина. 

В результате реализации программы у обучающихся будут 

сформированы следующие УУД: 

Личностные результаты: 

 выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с 

особенностями своего поведения как участника движения; 

 объяснять значение и функции конкретного знака; 

 находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных 

ситуаций; 

 раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения; 

 разыгрывать различные роли участников движения (водитель, 

пешеход, пассажир, сотрудник ГИБДД), передавать особенности их 

поведения в зависимости от ситуации. 

Регулятивные результаты: 

 умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение; 

 формирование способности оценивать свое поведение со стороны; 

 формирование рефлексивных умений — предвидение возможных 

опасностей в реальной обстановке; 

 формирование умения планировать и оценивать результаты своего 

поведения. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 научатся осуществлять поиск и выделять конкретную информацию с 

помощью учителя; 

 строить речевые высказывания в устной форме; 

 оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения; 

 включаться в познавательную деятельность под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 задавать вопросы; 

 допускать возможность существования у людей различных точек 

зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности. 

Такой подход позволяет реализовывать требования федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования. 



Предметные результаты: 

обучающийся научится: 

 правилам безопасного поведения на дорогах и улицах; 

 познакомиться с работой современных технических устройств, 

используемых в различных службах ОГИБДД; 

 приобретет опыт реальной деятельности по профилактике детского 

дорожного травматизма; 

 научиться приемам оказания первой доврачебной помощи людям, 

пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях; 

 выявит и получит возможность развить природные задатки и 

способности, способствующие успеху в социальном и 

профессиональном самоопределении обучающихся. 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

внеучебных заданий с использованием учебной литературы и в 

открытом информационном пространстве, энциклопедий, 

справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом 

пространстве Интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об 

окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью 

инструментов ИКТ; 

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге 

явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно - тематическое планирование 5 класс 

 

 

№ п/

п 

 

 

Наименование занятия 

 

 

Кол-во 

часов 

 

 

Примечание 

 

 

Дата 

план 

1 Вводный урок. 

Обозначение целей и 

задач объединения 

«ЮИДД» 

1 Практическое занятие  

 

2 Правила дорожного 

движения. Основные 

термины и понятия. 

1 https://demo.multiurok.ru/files

/osnovnye-poniatiia-i-terminy-

po-pdd.html  

 

3 Права, обязанности и 

ответственность 

участников ДД. 

1 https://www.youtube.com/wat

ch?v=WQPCneEi0eM  

https://www.youtube.com/wat

ch?v=ZBI7IXdM2Ww  

 

4 Викторина «Мои 

обязанности, как 

пешехода» 

1 Практическое занятие 

 

5 История Правил 

дорожного движения. 

1 https://www.youtube.com/wat

ch?v=SS8l7tWw6Ng 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=3LBehR1fGGw  

 

6 Игра «Задай правильный 

вопрос» 

1 Практическое занятие 
 

7 Сигналы светофора. Виды 

светофора. 

1 https://www.youtube.com/wat

ch?v=VC4DBRE4JSM  
 

8 Велосипед. Правила 

движения велосипедиста 

и водителя мопеда 

1 https://www.youtube.com/wat

ch?v=fQzh5Iv4CGE 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=gkrHEMZhFPg  

 

9-10 Творческая выставка 

«Знаки дорожного 

2 https://www.youtube.com/wat  

https://demo.multiurok.ru/files/osnovnye-poniatiia-i-terminy-po-pdd.html
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https://www.youtube.com/watch?v=gkrHEMZhFPg
https://www.youtube.com/watch?v=OjF-k2gJRpc


движения» ch?v=OjF-k2gJRpc 

Практическое занятие 

11-

12 

Дорожная разметка. 

Решение карточек 

2 https://ppt-online.org/78201 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=my5631U1sM 

 

13 Викторина «Я знаю 

правила дорожного 

движения» 

1 Практическое занятие  
 

14-

15 

Первая медицинская 

помощь. Виды 

кровотечений. Способы 

наложения повязок. 

2 https://fireman.club/statyi-

polzovateley/okazanie-

pervoy-pomoshhi-pri-

krovotecheniyah/ 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=sOLBIJBZyx8 

https://infourok.ru/prezentaciy

a-dlya-obuchayushihsya-

kluba-yunyh-inspektorov-

dorozhnogo-dvizheniya-na-

temu-avtomobilnaya-

aptechka-v-2021-godu-

5087101.html  

 

16-

17 

Правила дорожного 

движения на железной 

дороге 

2 https://www.youtube.com/wat

ch?v=JU3M7jxcaxk 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=lHFuDpn9gy8  

 

 

18-

19 

Дидактические игры при 

изучении ПДД. 

2 https://nsportal.ru/detskii-

sad/osnovy-bezopasnosti-

zhiznedeyatelnosti/2021/10/31

/kartoteka-didakticheskih-igr-

po 

Практические занятия 

 

20 Взаимопроверка. Решение 

ситуационных задач по 

ПДД 

1 Практическое занятие 
 

21-

22 

Оформление уголка по 

безопасности дорожного 

2 Практические занятия 
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движения 

23-

24 

Составление памяток 

безопасности 

2 https://ped-

kopilka.ru/blogs/natalja-

mihailovna-balakina/-pravila-

bezopasnogo-povedenija-na-

dorogah.html  

 

25-

29 

Подготовка выступления 

агитбригад 

5 Практические занятия 
 

30-

31 

Выступление агитбригад 

в начальной школе 

2 Практическое занятие 
 

32 Беседа об самых 

распространённых 

опасностях на дороге 

1 https://www.youtube.com/wat

ch?v=U_b4A6wxLuY 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=F16Dm3bf-SY  

 

33 Составление 

индивидуальных памяток 

по соблюдению ПДД в 

период летних каникул 

1 Практическое занятие 

 

 Итог: 33   
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